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Green Care - Gesundheit fordern am Hof

Erholung suchen, Gesundheit finden! Der Zertifikatslehrgang richtet sich an aktive Bauerinnen und Bauern, die
Programme in der praventiven Gesundheitsférderung am eigenen Hof anbieten und sich damit ein zusatzliches
Einkommensstandbein aufbauen mdchten.

Green Care Auszeithdfe verbinden die Elemente des Bauernhofs (Naturverbundenheit, Begegnung mit Tieren,
Achtsamkeit und gesunde Ernéhrung) mit gezielten Angeboten zur Regeneration, Bewegung, gemeinsamen Aktivitaten,

Kreativitat, Information und Reflexion.

Nach Absolvierung besteht die Mdglichkeit, den eigenen Hof als Green Care Auszeithof auszeichnen zu lassen.Der
Kurs umfasst 176 Unterrichtseinheiten (22 Kurstage), ein Teil davon online, Praxistage auf Green Care Hofen.Weitere
Infos zu Green Care und zum Green Care Auszeithof: www.greencare-oe.at

Detailierter vorlaufiger Ausbildungsplan.

Anderungen vorbehalten.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 176 Einheiten

Kursbeitrag: 4.515,00 € Kursbeitrag ohne Forderung

1.320,00 € Kursbeitrag gefordert

Fachbereich: Dienstleistungen

Zielgruppe: Absolvent:innen Meister, Diversifizierende,
Erwerbskombinierer, Green Care Betriebe, Green
Care Interessierte, Schule am Bauernhof -

Betriebe, Seminarbauerinnen, UaB Betriebe
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