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Waldbaden

Dieser Lehrgang richtet sich an Menschen, die in naturnahen oder touristischen Betatigungsfeldern tatig sind und ihr
Angebot um ,Waldbaden“-Aktivitaten fur ihre jeweiligen Zielgruppen erweitern mdchten. Durch diese Zusatzqualifikation
erwerben die Teilnehmenden die dafir notwendige Sach-, Selbst- und Sozialkompetenz. Vermittelt wird Wissen Uber
Walddkologie und ,Waldwirkungen”. Ein besonderes Augenmerk liegt auf der Vermittlungsmethodik: Wie begleite ich
Gaste zu mehr Achtsamkeits- und Eigenerfahrungen? Darliber hinaus werden die Grundlagen fur die Entwicklung und

Inszenierung eigener Angebote vermittelt.

Der Lehrgang eignet sich beispielsweise flir Personen mit einer padagogischen Ausbildung mit den Schwerpunkten
Natur, Landschaft, Wald, Krauter etc. sowie fur Anbieter:innen von ,Urlaub auf dem Bauernhof” oder ,Schule am
Bauernhof” und Green-Care-Betriebe. Darliber hinaus richtet er sich an Mitarbeitende im Tourismus und Interessierte.

Inhalt:
Personlichkeitsbildung
Walddkologie
Rechtliche Grundlagen
Wald & Gesundheit
Produktentwicklung

Anderungen vorbehalten.
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Landliches 4

Fortbildungs Obergsterreich

Information Verfligbhare Termine

Kursdauer: 104 Einheiten 20.03.2026 09:00, OO

Kursbeitrag: 1.817,00 € Kursbeitrag ohne Forderung ) o ) ) )
Dieser Termin ist storniert und findet nicht statt.

650,00 € Kursbeitrag gefordert

Fachbereich:  Gesundheit und Ernéhrung Ort 00
Zielgruppe: Green Care Interessierte, Interessierte, Beginn 20.03.2026 09:00
Landwirtinnen und Landwirte, Schule am Ende 26.06.2026 17:00
Bauernhof - Betriebe, Urlaub am Bauernhof Ortlichkeit Verschiedene Kursorte in 00, 4000 00
Anbietende, Waldbewirtschafter:innen Information Kundenservice, Tel +43 (0)50 6902 1500,
Mitzubringen:  wetterfeste Kleidung info@lfi-ooe.at

Kursnummer 3494/7

Trainer:in Dr. Wolfgang Stock
Mag. Wolfgang Strasser
DI Stephan Rechberger

und 3 mehr
Termin 1 20.03.2026, 09:00 - 17:00 Uhr
Termin 2 21.03.2026, 09:00 - 17:00 Uhr
Termin 3 10.04.2026, 09:00 - 17:00 Uhr
und 10 mehr
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