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Blitzblank mit der Kraft der Natur

Soda, Natron, Essigsaure, Zitronensaure und Kernseife sind wahre Alleskénner, wenn es um Reinigung im Haushalt

und Korperpflege geht.

Soda:
Ein 6kologischer Fettléser, der fettige Flachen, Thermos- und Teekannen, Fenster und Abfliisse reinigt.

Zitronensaure:
Ein glinstiges Hausmittel, das Schimmel und Bakterien bekampft und sich auch als Entkalker eignet.

Sie sind nicht nur nachhaltig, sondern auch kostengtinstig und wirksam. Durch die Verwendung dieser Hausmittel
werden herkdmmliche Reinigungsmittel mit schadlichen Chemikalien vermieden, die sowohl die Umwelt als auch die

Gesundheit belasten kénnen.

Ein Ausflug in die Welt ohne Plastik und Mikroplastik. Eine Antwort auf die Frage: "Wie funktioniert Millvermeidung
anstelle von aufwendigem Millrecycling?"
Ein MUSS fiir alle, denen unsere Umwelt nicht egal ist!

Anderungen vorbehalten.
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Information

Kursdauer:

7 Einheiten

Kursbeitrag:

98,00 € Kursbeitrag ohne Férderung

44,00 € Kursbeitrag gefordert

Fachbereich:

Gesundheit und Erndhrung

Zielgruppe:

Absolvent:innen ZL Altes Wissen, Absolvent:innen
ZL Natur am Hof, B&auerinnen,
Direktvermarkter:innen, Interessierte,
Konsumentinnen und Konsumenten,
Krauterpadagog:innen, Natur- und
Landschaftsvermitter:innen, Schule am Bauernhof
- Betriebe, Teilnehmende aus Kursen 05

Kreatives

Mitzubringen:

2 Schraubgléser & 100 - 200 ml, 1 Schraubglas &
250 - 500 ml, 2 Flaschen & 500 ml, ein kleiner
Materialkostenbeitrag wird vor Ort von der

Trainerin einbehoben

Verfligbhare Termine
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