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Vernetzung/Austausch/Selbsthilfe Bauerinnen und Bauern

Ab August 26 finden Sie hier das Bildungsangebot fiir 2026/27.

Gerade in emotional schwierigen Zeiten gibt es Kraft sich als Bauerin und Bauer mit Kolleg:innen austauschen zu
kdnnen. Wer das bauerliche Milieu nicht kennt, tut sich oft schwer, Verstandnis aufzubringen, weil ihm diese Welt
unbekannt ist. Daher ist Vernetzung, Austausch oder Selbsthilfe fir Landwirtinnen und Landwirten besonders hilfreich.
Das Landliche Fortbildungsinstitut (LFI) bietet hier zahlreiche Mdéglichkeiten.

Diese Kursthemen sind fiir 2026/27 geplant. Die genauen Termine sind ab 1.8.2026 auf dieser Seite abrufbar bzw.
buchbar. Abonnieren Sie gerne auch den LQB-Newsletter!

Krisen und herausfordernde Zeiten gut meistern — Hilfe zur Selbsthilfe. Onlineseminar (0632)
Krisen gut meistern — Wie ich gestarkt aus einer Krise hervorgehen kann (0633)
Trauerseminar (0729)

Von Béauerin zu Bauerin (0785)

Bauer.Unternehmer.Mensch. — Und wo bleibe ich? (0734)

Entlastung durch Schreiben (0790)

Gewaltfrei leben und arbeiten - unser Hof, ein sicherer Ort. Webinar (3466)

Alkohol — zwischen Konsum, Gewohnheit und Abhangigkeit. Webinar (3538)

Vorstellung Beratungsstelle Lebensqualitat Bauernhof. Onlineseminar
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