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Kochwerkstatt fir Jugendliche

An die Topfe, fertig, los! Entdecke Kochen mit regionalen Kdstlichkeiten als richtig coole Freizeitbeschaftigung. Fur
diesen Praxiskurs brauchst du keine Kochkiinste, denn unsere erfahrenen Seminarbauerinnen zeigen dir, wie du mit
wenig Aufwand richtig pfiffige Kostlichkeiten zaubern kannst. Ob Supersuppen, Wellness-Bowls, Currys, Chili oder
Mega-Desserts mit Pfiff - es erwartet dich eine Do-it-yourself-Kiichenparty mit Gleichgesinnten. Auf dem Programm
stehen schnelle, kreative, unkomplizierte Rezepte mit Genusskick. Also, an die Topfe, fertig, los! Fir Jugendliche
zwischen 12 und 18 Jahren.

Lebensmittelkosten werden bei der Veranstaltung bar kassiert.

Anderungen vorbehalten.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 3 Einheiten 08.05.2026 16:00, Linz

Kursbeitrag: 32,00€ ort Linz

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung Beginn 08.05.2026 16:00

Zielgruppe: Jugendliche von 12 bis 18 Jahre Ende 08.05.2026 19:00

Mitzubringen: Kochschiirze, bequeme Schuhe, Schreibmaterial, Ortlichkeit Seminarhaus auf der Gugl, Auf der Gugl 3, 4021
Behélter fur etwaige Kostproben Lirg

Information Kundenservice, Tel +43 (0)50 6902 1500,
info@Ifi-ooe.at

Kursnummer 3376/265

Trainer:in Maria Magdalena Mehringer, Mst.in

Termin 1 08.05.2026, 16:00 - 19:00 Uhr

22.05.2026 16:00, Linz

Ort Linz
Beginn 22.05.2026 16:00
Ende 22.05.2026 19:00

Ortlichkeit Seminarhaus auf der Gugl, Auf der Gugl 3, 4021
Linz

Information Kundenservice, Tel +43 (0)50 6902 1500,
info@lfi-ooe.at

Kursnummer 3376/264

Trainer:in Pauline Mittermayr-Payrhuber

Termin 1 22.05.2026, 16:00 - 19:00 Uhr
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