\J
. Lég_(lzl(ljiches LF\7
ort ildungs Oberosterreich

Festtagsbraten - Geniel3en wie damals

Knuspriger Schweinebraten, Kalbsbrust mit Semmelfiillung, wiirziges Brathend| und andere Bratenklassiker sind fur
viele der Inbegriff des Sonntagsessens. Braten ist ein ideales Gericht, wenn viele Gaste zusammenkommen, um
gemeinsam zu genief3en und zu feiern. In unserem Praxisseminar gibt es leckere Bratenrezepte und viele hilfreiche
Tipps vom Fleischeinkauf Uber Beilagenempfehlungen bis hin zur Kunst des Bratens, damit das Fleisch zart und saftig
auf den Tisch kommt.

Ein Kochkurs fur alle, die Fleisch als hochwertiges Lebensmittel schatzen und in die Geheimnisse des Sonntagsbratens
eingeweiht werden méchten. Lassen Sie den Geschmack lhrer Kindheit wieder aufleben. Ubrigens: Bei uns riecht man
den Braten formlich, denn es wird gebrutzelt, geschmort und natirlich verkostet. Guten Appetit!

Lebensmittelkosten werden bei der Veranstaltung bar kassiert.

Anderungen vorbehalten.

Information Verfligbare Termine

Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 40,00 €

Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung

Zielgruppe: Bauerinnen und Bauern, Interessierte,

Konsumentinnen und Konsumenten

Mitzubringen: Kugelschreiber, Schiirze, Haussschuhe, Behalter

fur etwaige Kostproben
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